Geif-aktiv.de

neuesentdecken natur erleben

Tour3 River Riding - Team Trainings (Bregenzer Ach, lller, Isar, Lech)
WW II - 111 Allgau/Tirol Saison: April bis Oktober

Wir treffen uns zu diesen Touren gegen 9 Uhr
Fahrzeit auf den Fllssen ca. 4,5 Std., bringen Sie 6,5 Std. Zeit mit.

Treff an der Raftbasis, bei Geip-aktiv oder einem Ort nach Absprache.

Sie werden vom Tripleader erwartet, begriipt, gemeinsame Fahrt zur
Einstiegsstelle.

Einkleidung - Neoprenschuhe, -anzug, Paddeljacke, Schwimmweste, Helm.
Safety Talk - Einweisung und der Spaf auf dem Wasser beginnt.

ILLER / LECH / Bregenzer Ach / ISAR sind Wildflisse, die sich besonders fir
das Team-Training eignen. Themen wie Team-Fiihrung, Team-Findung, Team-
Prozesse, Team-Konflikte und Verhaltensweisen kénnen entwickelt werden.

Auf einer Kiesbank am Fluss gibt es ein reichhaltiges Biiffet und Getradnke
stehen bereit.

Nach ca. 4,5 Std. Fahrzeit erreichen wir die Ausstiegsstelle, jetzt lassen wir
die Tour im Biergarten ausklingen. Reflexion.

Diese Einstiegs-Trainings werden fir 72,-*/78,-** € p.P. durchgefiihrt.

* Preis unter der Woche
** Preis am Wochenende und an Feiertagen
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